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© Extraits de feuilles d'Hamamelis, leur preparation et leurs applications. 



© Extrait de feuilles d'Harnamelis, caracterise en ce qu'il contient des tanins galliques, des acides 
phenoliques tels que I'adde gallique et Pacide cafeique et des flavonoTdes, tels que le kaempferol, la 
quercetine et la quercitrine, la teneur moyenne en tanins gailiques etant de 30 a 40 % et la teneur 
moyenne en acide gallique etant de 0,3 a 5 % par rapport au residu sec de la solution extractive. 
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tions^ Pr6S6nte ' nVenti ° n 3 P ° Ur ° b,e: eXUai:S ^ feU '" eS d ' Hamam6li ^ 'eur preparation et leurs applica- 

L'Hamamelis. Hamamelis virginiana L. est un arbre de 3 a 4 metres de haut. Les feuilles sont entieres et 
petiolees. Le limbe est ovale, aigu au sommet. nettemeni asymetrique a la base. 
La composition chimique des feuilles est la suivante : 

- huiles essentielles (choline) 

- acides phenoliques (acide gallique. acide cafeique) 

- phenols (catechol) 

- heterosides flavoniques (kaempferol, quercetine et myricetine) 

- tanins galliques (P-hamamelitanin et esters galliques du glucose) 

Les extraits de feuilles d'Hamamelis obtenus selon le procede de Invention sont caracterises par la pre- 
sence de tan.ns galhques. par la presence de flavonoides tels que le kaempferol. la quercetine et la quercitrL 
et par la presence d'acides phenoliques tels que acides gallique et cafeique 

Les extra.ts de I'invention sont caracterises par le fait qu'ils contiennent des tanins galliques, des acides 
ph^ohques tels que acides gallique et cafeique. et des flavonoides. la teneuren tanins galliques etant de 30 
a 40 /. et la teneur en acide gallique etant de 0.3 a 5 % par rapport au residu sec 

Selon Invention, ou soumet les feuilles d'Hamamelis seches ou fraiches. broyees ou pulverisees a une 
extraction par un solvant tel que I'eau. un alcanol en C,-C,. I'acetone ou le propyleneglycol, ou un melange de 

^ToI?rf' ° n P6Ut UtiliS6r Un m6 ' an9e alcano1 Ci-CVeau ou un melange acetone/eau en prc- 
T de 96/4 a 30/70 en volume. On peut egalement utiliser un melange propyleneglycol/eau dans des pro- 
portions de 100/10 a 40/60 en volume. P 

.ff.if S r' Vam d ' extraction utilis6e est ^gale a 4 a 20 fois le poids de feuilles d'Hamamelis. On 

? 6 fTl ,? 6ventuellement sou s Citation a une temperature situee entre 10°C et ('ebullition du sol- 
vant. La duree de fextraction est de 2 a 80 heures. 

^h*" C ° n t Cen l e 6ventUellement les solutions extractives. Les concentrats obtenus sont eventuellement 
s6cnes soit en etuve sous vide, soit par nebulisation. soit par lyophilisation, soit par sechage a I'aide d'un se- 
cneur-reacteur cylindrique. 

Les extraits de feuilles d'Hamamelis obtenus selon le procede de I'invention sont caracterises par la pre- 
sence de tanins galliques. par la presence de flavonoides tels que le kaempferol. la quercetine et la quercirrine 
et par la presence d acides phenoliques tels que acides gallique et cafeique. 

On caracterise les constituants des extraits de I'invention a I'aide des experiences suivantes : 
On soumet une'solution ethanolique d'extraits de feuilles d'Hamamelis obtenue selon I'invention a la reac- 
tion a la cyan,dme selon SHIBATA (Shibata. K.. Nagai. I.. Kishida. M., 1916. Journ. Biol. Chem. 28. p. 93). 
Cette reaction de reference, caracteristique des flavonoTdes a ('exception des chalcones et des isoflavones 
sef^ectue sur les extraits en solution a 5,0 % dans I'ethanol a 96 % v.v. Apres agitation et filtration, on ajoute 
3 ml d I ac.de chlorhydrique concentre a 5 ml du filtrat. L'addition de tournure de magnesidum provoque I'appa- 
nt.on 6 une coloration rouge et d'un degagement d'hydrogene caracteristiques des flavonoides. Cette colora- 
tion s intensifie par ajout d'alcool amylique. 

On rnet en presence une solution hydroalcoolique d'extraits de feuilles d'Hamamelis selon ('invention et une 
solution de cyanure de potassium (KCN). La solution se colore alors en orange, coloration caracteristique de 
ac.de gallique. La meme solution donne ensuite un precipite caracteristique des tanins. 
Une solution hydroalcoolique d'extraits de feuilles d'Hamamelis obtenue selon I'invention et contenant 10.0 % 
de chlorure femque (Fe2C16) precipite. Ce precipite. de couleur bleu-noir. est caracteristique des tanins galli- 
ques Les flavanoides et I'acide gallique sont identifies par chromatographie couche mince sursilice. La phase 
mobile est alors ; constitute d'un melange de n-pentanol. d'hexane. d'acide acetique glacial et d'eau. dans une 
proportion 35-10 a 35-15. Apres migration, la revelation par une solution de chlorure d'aluminium ou de chlorure 
femque a 2.0 /„ dans I'alcool permet d'identifier le kaempferol. la quercetine. la quercitrine et I'acide gallique. 
On dose les tanins par spectrophotometrie apres reaction avec I'acide phosphotungstique. avant et apres 
adsorpbon sur poudre de peau. Cette technique de dosage est developpee dans la Pharmacopee francaise 
X6me edition pour le dosage des tanins dans les racines de ratanhia. Les teneurs en tanins dans les extraits 
obtenus selon I invention varient de 30 a 40 % par rapport a la poudre pour un extrait sec. et par rapport au 
residu sec pour un extrait liquide. 

L'acide gallique est dose par chromatographie liquide haute performance. La colonne utilise* est de type silice 
pnase greffte C.1 8. la phase mobile est composee de proportions variables d'eau. de methanol et d'acide ace- 
tique. le debit est de 1 millilitre par minute, la detection s'effectue a 254 nm 

Les teneurs en acide gallique varient de 0.3 a 5.0 % selon la nature des extraits obtenus selon I'invention. 
Les exemples suivants illustrent I'invention. 
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ELxernple 1 . 

On introduit dans un reacteur 1 kg de feuilles d'Hamameiis prealablernent broyees et 10 litres d'eau. On 
porte le melange a ebullition pendant 3 heures. On filtre. puis on concentre le filtrat sous vide a 60°C jusqu'a 
5 ce que Von obtienne un concentrat de 1 kg. On seche ce concentrat a I'etuve sous vide a 80°C, puis on le broie. 
On obtient une poudre marron fonce. 

On met en evidence les flavonotdes tels que le kaempferol, la quercetine et la quercitrine par chroma tog rap hie 
sur couche mince. On agit de meme pour les acides phenoliques tels que I'acide gallique et I'acide cafeique. 
On caracterise egalement ces substances par une reaction d'identification. Les tanins sont doses par spectro- 
10 photometrie. Leur teneur moyenne est de 30 %. La teneur moyenne en acide gallique est de I'ordre de 5 %. 

Exemple 2 . 

On introduit 500 grammes de feuilles d'Hamameiis prealablernent broyees dans un reacteur agite avec 
15 2,5 I d'ethanol a 30 %. On maintient r agitation pendant 2 heures. Par filtration, on recupere la solution 6tha- 
nolique, de couieur brune. Dans cette solution, on iden title par chromatographie sur couche mince les flavo- 
noTdes et les acides phenoliques. On dose la teneur en tanins par dosage spectrophotometrique : elle est de 
40 % en moyenne par rapport au residu sec de la solution. La teneur moyenne en acide gallique est de 4,0 % 
par rapport au residu sec de la solution. 
20 On a teste l'activite des extraits de feuilles d'Hamameiis selon I'invention pour mettre en evidence une acti- 

vite filtre U.V.B. et une activite anti-radicalaire. 

L'activite filtre U.V.B. des extraits obtenus selon I'invention est demontree a partir des observations survantes : 

le spectre U.V. des extraits sees ou concentres de feuilles d'Hamameiis solubilises dans une solution aqueuse 

ou hydroalcoolique, ainsi que des extraits liquides, presente une zone d'absorption situee entre 200 et 340 nm 
25 avec 2 maxima. Le premier situe entre 200 et 220 nm, le second entre 260 et 290 nm. 

Ce dernier pic se situe dans la zone U.V.B. Les extraits obtenus selon I'invention absorbent done dans la zone 

U.V.B. lis peuvent done etre utilises comme flltres U.V.B. 

Les extraits obtenus selon I'invention presentent egalement des activites anti-radicalaires. Ces activites 

ont pu etre demontrees in vitro par deux methodes de dosage. 
30 La premiere methode devaluation a ete realisee sur un radical libre, le diphenylpicryihydrazine hydrate qui 

absorbe dans le violet a 513 nm. (Lamaison J.L.. Petitjean-Freytet C, Camat P. Carnat A, 1988, Plantes MedH 

cinales et Phytotherapie, 22, (4), p 231-234). 

Un compose antt-radicalaire, piegeurde radicaux fibres entraine une diminution de la densite optique : l'activite 
anti-radicalaire d'une substance est exprimee en pourcentage de I'absorbance du diphenylpicryihydrazine 
35 hydrate. 

Dans ces conditions de test, un extrait de feuilles d'Hamameiis a une activite anti-radicalaire comparable a la 
vitamine E qui est la substance de reference la plus utilisee. 
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On a pu egalement evaluer I'activite anti-radicalaire sur ('anion superoxyde genere par la faction du NADH 
(Nicotinarn.de Adenine Dinucleotique) sur le PMS (Phenazine Methosulfate). (Roback J., Grylewski RJ Bio- 
chemical Pharmacology, 1988, 37, (5), p 837-841). L'anion superoxyde provoque la reduction du NBT (Nitro- 
bleu de Tefrazolium) en diformazan, de coloration bleue intense. On dose celui-ci par spectrophotometrie. On 
expnme I acbvite anti-radicalaire d'une substance en percentage d'inhibition du developpement de coloration 
due au drformazan. Par cette methode de dosage, les extraits de feuilles d'Hamamelis presentent une activite 
ant.-radicala.re marquee, deux fois superieure en moyenne aux temoins testes, comme la quercetine ou I'acide 
rosmannique. 
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Au vu de ces activity filtre U.V. et anti-radicalaire, on peut utiliser les extraits obtenus selon rinvention a 
des fins cosmetiques, en particulier pour la protection de la peau exposee a un ensoleillement prolonge, et 
pour le ralentissement du processus radicalaire de vieillissement 

Les tanins contenus dans les extraits de feuilles d'Hamamelis selon ('invention conferent a ces extraits des 
propnetes antiprungineuses, deaths antes, adoucissantes et emollientes pour lesquelles les feuilles d'Hama- 
melis sont utifisees traditionnellement en usage externe. Les extraits obtenus selon ('invention presentent en 
plus ces actrvites. 

L'actrvite vemotonique des feuilles d'Hamamelis est bien connue. Cette activite est due aux substances 
phenoliques (tanins. flavonoTdes) contenues dans la plante. Ces substances sont presentes dans les extraits 
selon I invention qui possedent done egalement une activite veinotonique. 

Les extraits de feuilles d'Hamamelis selon rinvention peuvent etre utilises sous forme de pommade en 
association avec des excipients comme le monooleate de glycerol, la vaseline, la ianoline, la cire blanche, les 
IT! ^ mande ' de P araffine ' I'eau reunis dans une meme formule ou encore Thuile d'arachide, la Ianoline 
anhydre, la glycerine, I'amidon de ble, la cire blanche et I'eau. lis peuvent egalement rentrer dans la composition 
de creme derm.que en association avec les excipients suivants : cire d'abeilles, paraffine liquide legere. eau, 
vaseline ou Ianoline, cire blanche d'abeilles liquide legere. glycerol. 

Des formules de produits solaires peuvent egalement contenir les extraits de rinvention s'ils sont incorpo- 
res dans des emulsions classiques H/E ou E/H ou plus simplement dans des supports huileux. 

Revondications 

1. Extrait de feuilles d'Hamamelis, caractehse en ce qu'il contient des tanins galliques, des acides phenoln 
ques tels que 1'acide gallique et I'acide cafeique et des flavonoTdes, tels que le ka mpferol, la quercetine 
et a quercitnne, la teneur moyenne en tanins galliques etant de 30 a 40 % et la t neur moyenne en acide 
gallique etant de 0,3 a 5 % par rapport au res.du sec de la solution extractive 
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'I;t I 

2. Procede d'obtention d'un extrait de feuilies d'Hamamelis seion la revendication 1, procede caracterise en 
ce que I'extrait est obtenu par extraction avec un solvant tel que I'eau, I'acetone, un alcanol en C r C 4l !e 
pnopyleneglycof ou un melange de ces solvants. 

3. Procede selon la revendication 2. caracterise en ce que I'extraction est effectuee a I'aide d'un melange 
alcanol en C^CJeav ou acetone/eau, en proportions de 96/4 a 30/70 en volume. 

4. Procede selon la revendication 2 caracterise en ce que I'extraction est effectuee a I'aide d'un melange 
propyieneglycol/eau, en proportions de 100/10 a 40/60 en volume. 

5. Procede selon I'une quelconque des revendications 2 a 4. caracterise en ce que I'extraction est effectuee 
pendant une duree de 2 a 80 heures. 

6. Procede selon I'une quelconque des revendications 2 a 5, caracterise en ce que I'extraction est statique 
15 ou agitee. 

7. Procede selon I'une quelconque des revendications 2 a 6. caracterise en ce que la quantite de solvant 
utilisee egale 4 a 20 fois le poids de feuilies d'Hamamelis. 

20 8. Composition cosmetique caracterisee en ce qu'elle contient un extrait selon la revendication 1, associe 
a un ou plusieurs excipients tels que le monooleate de glycerol, le glycerol, la vaseline, la lanoline, even- 
tuellement anhydre, la cire blanche, la cire d'abeilies, les huiles d'amande et de paraffine, I'huile d'ara- 
chide, la glycerine, Tamidon de ble et I'eau. 
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